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关于“智慧助老”优质工作案例、教育培训
项目及课程资源第二批推介名单的公示

根据《教育部办公厅关于广泛开展老年人运用智能技术教

育培训的通知》（教职成厅函〔2021〕15号）要求，在全国各

省级教育行政部门推荐的基础上，经专家综合评议，现将第二

批“智慧助老”优质工作案例（59个）、优质教育培训项目（70

个）、优质课程资源（169门）名单予以公示，公示期为 2022

年 9月 8日—9月 12日。

公示期间，如有异议，请以书面形式向我司反映情况，并

提供必要的证据材料，以便核实查证。以单位名义反映的，须

提供单位联系人姓名、联系电话并加盖本单位公章；以个人名

义反映的，应署真实姓名并提供身份证号码、工作单位和联系

电话等信息。反映情况的材料请于 9月 12日 17:00前通过邮寄

等方式送达我司（我司将予以保密）。逾期及匿名反映不予受

理。

联系人及联系电话：桂敏 010-66097704

电子邮箱：sjc@moe.edu.cn

通讯地址：北京市西城区大木仓胡同 37号教育部职成司

邮政编码：100816

附件：“智慧助老”优质工作案例、教育培训项目及课程资

源第二批拟推介名单

教育部职业教育与成人教育司

2022年 9月 8日
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三、“智慧助老”优质课程资源（169门）

序号 课程名称 单位

1 幸福密码 天津开放大学

2 无极健身球操——《梁祝》 石家庄职业技术学院

3 手机剪辑技巧微课堂 石家庄职业技术学院

4 智慧助老 乐享生活 河北张家口开放大学

5 老年照护 河北邢台医学高等专科学校

6 老年人轻松玩转智能手机 太原开放大学

7 老年人智能手机培训 内蒙古锡林郭勒盟广播电视大学
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序号 课程名称 单位

125 “智慧养老，老亦所为”智能手机课堂
长沙市芙蓉区社区学院、长沙市东
岸街道东宜社区学习中心

126 智能手机操作课程 湖南衡阳市珠晖区教育局职成教办

127 中老年人电脑扫盲初级教程 湖南常德广播电视大学

128 智慧金融“漫漫”说系列微课 广东开放大学

129 “搭积木、玩拼图”有趣的智能手机应用 APP 开发 广东开放大学

130 智能手机生活应用 APP 学习课程 广东汕头开放大学

131 智能手机应用 广东佛山开放大学

132 智能手机应用 广东机电职业技术学院

133 手机上的菜市场——老年人网上买菜指引 广东机电职业技术学院
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